
  

今月のお休み 

20日  （9日、11日は院長不在です） 

 

最近予約が大変込み合っており、皆さんにはご迷惑をおかけしております。予約の時間に来れない方は、

お早めにご連絡していただけると助かります。遅くても前日までにご連絡いただけると、その分を他の

患者様の時間にあてることができますのでよろしくお願いします。 

院長より一言 

先日急に歯が痛くなり、知り合いの先生のところに連絡をして治療してもらいました。指で触るだけでも痛

く、やわらかいものすらかむことができませんでしたが治療後、嘘のように痛みがなくなりました。つくづ

く歯は大事だなって思うとともに歯科の仕事の重大さを感じました。 
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お休みをもらって、長野にスノーボードに行ってきました。

今年は雪が少ないといわれていましたが、それでも見渡す

限りの雪、雪、雪。ゲレンデも広く混雑せずにのんびり楽し

く滑ることができました。あと少しのスノボシーズンを精一

杯楽しみます。ただし、数年前のように肋骨骨折しないよう

には十分注意します（笑） 

 



   



    

  



    


