
  

今月、年末年始のお休み 

4日、29日から 1月 4日まで 

今年も早いものでもう師走です。毎年毎年一年が早くなってきますね。新しい株のコロナウィルスがま

た増えてきているようですから、手洗いうがいを励行しましょう。インフルエンザや風邪、空気の乾燥

予防にもマスクは有効です。 

院長より一言 

ようやく冬らしく寒い日がみられるようになりました。今年はラニーニャ現象により平年どおりの寒さ

になるようです。暖冬が続いていたので寒さがつらく感じるかもしれませんが、寒いほうが好きな私に

はちょっと楽しみでもあります。早くスノボに行きたいな・・・。 
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先日温泉旅行に行ってきました。硫黄の臭いのとりこになってしま

い、毎年雲仙に行くのですが、途中で初めて寄った千々石観光セン

ターで売っている「じゃがちゃん」にはまってしまいました。ジャガ

イモをアメリカンドックのような衣でただ揚げただけのものですが

これが何とも言えない美味しさです。行列に並んでやっとゲットし

ました。帰りにも寄って 2 日連続で食べてしまいました。雲仙方面

に行く際はぜひ立ち寄ってください。おススメです。 



   



    

  



   


