
  

今月のお休み 
4日 ２３日 

一雨ごとに気温が下がってきました。暑い日が長く続いた今年ですがようやく秋らしくなってきました。 

朝夕の気温差が激しくなると、体調も悪くなりやすく、口内炎やヘルペスができやすくなりますので、

体調管理に気をつけて毎日を過ごしましょう。 

院長より一言 

気が付けば今年もあと 2か月です。今年は何が成長できたのかと不安になります。あと 2か月でしっかり成

長できたものがはっきり言えるようにラストスパートしたいものです。ダラダラと毎日を過ごさないよう気

を付けたいですね。 
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先日茶々丸を連れてペットと泊まれる温泉旅館に行ってきました。

途中で大山ダムに寄りました。ここはアニメ進撃の巨人のエレンや

ミカサらの銅像があることで話題になったダムだそうです。アニメ

ファンがたくさん来ていました。私はそのアニメを読んだことがあり

ませんが・・・（笑）。 

温泉ではおとなしく行儀よくできていた茶々丸にびっくりでしたが、

疲れたのか、緊張していたのか家に帰ったとたんぐっすり眠って全

く動かなくなっていました。 



   



    

  



   


