
 

今月のお休み 

3日、23日 

朝夕すっかり寒くなってきましたね。日中の寒暖差が激しくなっていますので皆さん体調管理
に気をつけてください。毎度のことですが、手洗いうがいに心がけてください。 
院長より一言 

もうあと 2 か月で今年も終わります。やり残した事が多すぎてどれから終わらせていいのかわからない

ほどです（笑）できることから少しずつ終わらせようと思いますが、来年に持ち越しも沢山出てきそう

です。もっと時間が欲しいものです・・・・。 
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金沢に行ってきました。おしゃれな金沢駅のモニュメ

ントにびっくりです。兼六園や金沢城跡、21世紀美術

館を見てきました。正直一回行ったらもういいかなっ

て感じでしたが、途中で寄った回転寿司屋さんが無茶

苦茶美味しかったです。ここにはもう一度行きたくな

るくらいでした。のどぐろやガスエビ（初めて見まし

た）が最高でした。永平寺（福井）はとても厳粛な感じ

でした。 



   



    

  



   


