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今月のお休み 

２４日 

寒い日が続きますが、皆さん風邪などひかれていませんか？インフルエンザや中国からの新型コ
ロナウィルスによる肺炎など怖い病気が流行っています。予防の第一歩はやはり手洗い・うがい
です。咳の出る方はエチケットとしてのマスクは絶対です。みんなで予防してこの冬を乗り越え
ましょうね。 
院長より一言 

夜中になると突然起こる強烈な頭痛に悩まされていましたが、群発性頭痛との診断を受けました。数年周

期で起きていましたが、今年は今までで最強のものでした。やっと落ち着いてきましたが、予防法はない

とのことでまた数年後に来るかもしれないと思うと憂鬱です。年には勝てないようですね。 

                      

 

 

我が家愛犬チョコですが、今月で 14歳とすっかりおじ

いちゃんです。先日急に後ろ足が動きにくくなり病院に

行くとヘルニアになってしまいました。毎日の注射が日

課です。本人は動きたくてしょうがないようですが、絶

対安静とのことで、ドッグスリングなるおんぶヒモに入

れて毎日を過ごしています。良くなってくれればいいの

ですが・・・ 

 



 

 



 



 

 


