
新年あけましておめでとうございます 

また新しい１年が始まります。今年もスタッフとともに精いっぱい頑張っていきますので皆さ

ま今年もよろしくお願いします。 

院長より一言 

あっという間に１年が終わり新しい１年を迎えます。きっと今年もあっという間に 1年が過ぎることだと

思いますが、しっかり目標をもって目標達成できるようプランを立ててきっちりやっていきたいと思いま

す。 
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昨年末は体調不良により病院受診など尻つぼみにな

ってしまいました。今年は 1 年通してしっかりやっ

ていけるよう体力つくりもやっていこうと思います。 

年末年始に娘たちも帰ってきて久しぶりに家族 4 人

と犬 1 匹で楽しい時間を過ごせてリフレッシュでき

ました。娘たちも年明け早々に試験があるようで・・・。

子供たちに負けないよう頑張ります。 



 

 



 



 

 


