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今月のお休み 

１日（月）２９日（月）３０日（火） 

桜の開花とともにだんだん暖かくなってきました。スギ花粉も少なくなってくるようです。 

４月は新年度の始まりです。しっかりとした目標をもって臨んでいきたいものですね。 

院長より一言 

とうとう平成最後の月となってしまいました。新しい年号は何になるのか気になりますが、まずはき

ちんと平成を締めくくりたいものです。「心内にあれば色外にあらわる」とあるように真摯な気持ちで

仕事に向かいたいものです。 
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先日スタッフの結婚式があり、みんなで出席してき

ました。毎回のようにスピーチでは固まってしまい

ますが、最近の結婚式に行くといつも親目線。いつ

かはうちの娘たちの時がくるのか・・・・と思うと

寂しくなります。 

春からは、次女も大学進学のため家を離れます。心

の準備のいい練習かもしれませんね 
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