
 

  

あけましておめでとうございます 

新しい一年がはじまりました。今年も皆様に満足して頂けるようスタッフ一同努力してまいりますの

で、今年もよろしくお願い致します。 

 

院長より一言 

昨年末は身内の不幸があり、皆様に大変ご迷惑をおかけしまして申し訳ありませんでした。今年は平成から

新しい年号にも変わります。気持ちを新たにたくさんのことにチャレンジ、勉強していきたいと思います。 

また、時間に余裕が持てるようになるといいなと思います。 
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２０１９．１月号 
 

１ 

 

新しい１年に向けてのんびりと年末年始を過ごす予定で

したが、いろんな用事があり結局バタバタとお休みを過

ごしてしまいました。体もすっかりなまってしまい、今年

はまず、体力づくりに力を入れていこうと思います。 

寒くなる中、弱気な自分に勝てるかが問題ですが・・・ 

頑張ります。 

http://www.hidakashika.jp/
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